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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowalnego na budow e obiektow matej
architektury - placu zabaw i sitowni plenerowej w r amach
inwestycji pn.: ,,Urz adzenie Otwartej Strefy Aktywno s$ci”,
na terenie dziatki nr 3/3 w m. Wyczechy, gm. Czarne

I. OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest budowa obiektow matej architektury, tj. sitowni

plenerowej i placu zabaw w ramach programu pn.. ,,Urzadzenie Otwartej Strefy
Aktywnosci” na terenie dziatki nr 3/3 w m. Wyczechy, gm. Czarne. Inwestorem
przedmiotowego zadania inwestycyjnego jest Gmina Czarne, 2z siedzibg
przy ul. Moniuszki 12, 77-330 Czarne.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

— mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500,

— wizja lokalna w terenie i obmiary,
— uzgodnienia miedzybranzowe,
— obowigzujgce normy i przepisy projektowe,

— Umowa z Gming Czarne.

3. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

PRZEDMIOT INWESTYCJI
Przedmiotem inwestycji jest budowa Otwartej Strefy Aktywnosci (OSA) skiadajgcej

sie z sitowni plenerowe], placu zabaw oraz strefy relaksu, na dziaice
nr 3/3 w m. Wyczechy, gm. Czarne.
Otwarta Strefa Aktywnos$ci zostanie wybudowana dzieki wsparciu rzgdowego programu

rozwoj matej infrastruktury sportowo — rekreacyjnej o charakterze wielopokoleniowym.

ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Na terenie dziatki 3/3 w m. Wyczechy, gm. Czarne w chwili obecnej w trakcie realizaciji

jest budynek biblioteki wraz z infrastrukturg towarzyszgcg, natomiast w miejscu
realizacji przedmiotowego zadania inwestycyjnego w postaci Otwartej Strefy
Aktywnosci nie znajdujg sie zadne obiekty budowlane — powierzchnia dziatki w miejscu

jej realizacji poro$nieta jest trawg oraz nieregularng niskg roslinnoscig. Powierzchnia



dziatki jest rowna, a dziatka posiada dostep do drogi publicznej.

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

» Realizacja nie przewiduje robo6t ziemnych majgcych na celu wykonanie nowego

profilu terenu,

* Planuje sie wygrodzi¢ ogrodzeniem panelowym z fundamentem, kwadrat o boku
19,0 x 19,0 m o powierzchni 361 m?,

* Nie planuje sie wycinki drzew w ramach realizacji rzeczowej inwestycij,

* Planowana inwestycja uatrakcyjni dziatke 3/3 oraz tereny do niej przylegte
pod wzgledem rekreacji i sportu,

* Na obiekcie pod nazwg ,,OSA” wydzielono trzy strefy: strefe plenerowej sitowni
na ktorej umieszczone zostang urzagdzenia do ¢wiczen, strefe placu zabaw
przeznaczong dla dzieci oraz miodziezy i strefe relaksu wyposazong
w urzadzenia do gry i odpoczynku takie jak stét do ping — ponga, czy stot
do grania w szachy i chinczyka,

» Strefa relaksu posiada nawierzchnie z ptytek betonowych 30x30 cm, ptukanych
koloru szarego uktadanych bez dylatacji, strefa sitowni oraz placu zabaw

posiadajg nawierzchnie trawiastg z rolki.

4. OPIS ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY
PRZEZNACZENIE

Projektowana Otwarta Strefa Aktywnosci w miejscowosci Wyczechy, gm. Czarne,

Dz. Nr 3/3, przeznaczona jest do kazdej grupy wiekowej poczgwszy od dzieci
przez mtodziez, az do 0sob starszych.
Zakres obejmuje urzadzenie sitowni plenerowej o powierzchni 133 m?, placu zabaw

o powierzchni 133 m? oraz strefy relaksu o powierzchni 95 m2.

OTWARTA STREFA AKTYWNO SCI (OSA)

Urzadzenia bedzie mozna montowac dopiero po przygotowaniu terenu. Teren Otwartej

Strefy Aktywnosci wygrodzony zostanie ogrodzeniem panelowym bezpiecznym
z fundamentem betonowym. Ogrodzenie nie moze mieé¢ na gorze ostrych elementéw.
Wysokos$¢é ogrodzenia min. 1,25 m, wysokos¢ fundamentu min. 30 cm. Wszystkie
urzgdzenia na placu zabaw oraz na placu zielonym dla dzieci muszg spetniac
wymagania normy PN EN 1176-1:2009 i PN EN 1176-7:2009 oraz muszg

by¢ zakotwione do podtoza. Montaz urzadzeh muszg dokonywaé osoby uprawnione



oraz firmy specjalistyczne posiadajgce doswiadczenie w tego typu pracach.
Urzadzenia muszg byc¢ fabrycznie nowe, bez ukrytych wad oraz posiada¢ wszystkie
wymagane prawem atesty i certyfikaty bezpieczehnstwa. Kazde urzgdzenie posiada
tzw. strefe  bezpieczehstwa, ktéra  zapewnia  bezpieczne  Kkorzystanie
z urzadzenia. Montujgc urzadzanie nalezy zachowaC strefe bezpieczenstwa,
ktéra posiada min. 1,5 m poza urzadzenie. Strefy nie powinny na siebie zachodzi¢
w takich urzgdzeniach jak zjezdzalnie, karuzele, zjazdy liniowe oraz wszystkie zabawki
ruchowe; w pozostatych przypadkach strefy majg prawo na siebie nachodzi¢. W strefie

bezpieczenstwa nie montujemy tawek, koszy na smieci oraz zadnych innych urzadzen.

Przyktadowa strefa bezpieczenstwa:

Uwaga:

Poszczegolne elementy otwartej strefy aktywnosci m.in. typ, rodzaj urzagdzen,
wyposazenia, osprzetu, kolorystyke, itp. przed wbudowaniem / dostarczeniem
nalezy uzgodni¢ z Inwestorem na etapie realizacji inwestycji.

SILOWNIA PLENEROWA
Urzadzenia sitowni plenerowej wykonane o konstrukcji ze stali spawalniczej,

zabezpieczone antykorozyjnie poprzez srutowanie i cynkowanie, dwukrotnie malowane
proszkowo farbami poliestrowymi w kolorze dowolnym z palety ,RAL” (kolor urzgdzenh
do uzgodnienia z Inwestorem na etapie realizacji). Siedziska i oparcia wykonane
z trojwarstwowego polietylenu. Sruby ostoniete zaslepkami. Rura konstrukcyjna pylonu
0 Srednicy min. 90 mm, gr. scianki min. 3,6 mm. Urzadzenia powinny posiada¢

ogranicznik ruchu. Urzgdzenia montowane bedg na nawierzchni trawiastej. Wszystkie



urzgdzenia bedg zakotwione w gruncie poprzez stopy i piyty fundamentowe
przystosowane wielkoscig i ksztattem do kazdego z urzadzen do ¢wiczen sitowych.
Wszystkie urzadzenia sitowni plenerowej muszg spetnia¢ wymagania normy
PN-EN 16630:2015-06.

Sitownia sktadac sie bedzie z nastepujgcych urzadzen: Orbiterka, Drgzka, Kota Tai Chi,
Motyla, Odwodziciela, Biegacza.

Wszystkie urzgdzenia bedg montowane po dwa na jednym pylonie w sumie planuje

zamontowac sie 3 pylony.

PRZYKE ADOWE URZADZENIA:
BIEGACZ - 1 szt.

Wymiary :
Dlugosé: 1390 mm, Szerokos¢: 500-1500 mm, Wysokosé: 1920 mm.

Funkcja urzadzenia:

Cwiczy i aktywizuje dolne partie ciata, wzmacnia miesnie ndg, pasa biodrowego
jednoczesnie odcigzajgc stawy biodrowe.



DRAZEK — 1 szt.

Wymiary:
Dlugosé: 930 mm, Szerokos¢: 830 mm, Wysokosé: 2160 mm.

Funkcja Urzadzenia:
Wzmachia miesnie ramion, gérnej czesci plecow oraz klatki piersiowej.

KOLA TAI CHI — 1 szt.

Wymiary:
Dlugosé: 740 mm, Szerokos¢: 1000 mm, Wysokos$é: 1920 mm.
Funkcja Urzadzenia:

Wzmacnia miesnie obreczy barkowej i ramion , pooprawia ruchowos¢ konczyn
gornych.



MOTYL — 1 szt.

Wymiary:
Diugosc¢: 740 mm, Szerokos¢: 800-1000 mm, Wysokos¢: 1920 mm.

Funkcja Urzadzenia:

Wzmacnia site miesniowg obreczy barkowej oraz aktywizuje miesnie brzusznej strony
klatki piersiowe].

ODWODZICIEL — 1 szt.

Wymiary:
Dlugosé: 910 mm, Szerokosc¢: 740 mm, Wysokosé: 1920 mm.

Funkcja Urzadzenia:

Wzmacnia miesnie nég, gtébwnie ud, bioder i posladkéw oraz poprawia koordynacje
ruchowsa.



ORBITREK — 1 szt.

Wymiary:
Diugosc: 1322 mm, Szerokos¢: 540 mm, Wysokosc¢: 1550 mm.

Funkcja Urzadzenia:

Wzmacnia miesnie ndg i ramion, poprawia koordynacje ruchowg, zwieksza wydolnosé
organizmu.

STREFA RELAKSU:

Przyktadowe urzadzenie strefy relaksu, umiejscowionej w miejscowosci Wyczechy,
gm. Czarne, na obiekcie pn.: ,,Otwarta Strefa Aktywnosci”.

STOLIK DO GRY W SZACHY | CHINCZYKA — 1 szt.
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Wymiary wraz z tawkami:
Dlugosé: 1800 mm, Szerokos¢: 1600 mm, Wysoko$é: 780 mm.

Montaz stotu odbywa sie poprzez wkopanie go w grunt na gteboko$¢ min. 230 mm,
dopuszcza sie inny montaz proponowany przez producenta.

Funkcja Urzadzenia:

Stolik pozwala na plenerowg gre w szachy i chinczyka, celem integracji spoteczenstwa
w réznych grupach wiekowych.

STOL DO GRY W PING PONGA (PLENEROWY) — 1 szt.

Wymiary:
Diugosc¢: 2740 mm, Szerokos¢: 1520 mm, Wysokosc¢: 760 mm.

Montaz stotu odbywa sie poprzez wkopanie go w grunt na gtebokos¢ min. 230 mm,
dopuszcza sie inny montaz proponowany przez producenta.

Funkcja Urzadzenia:
Stét umozliwia integracje spoteczenstwa poprzez gre w tenisa stotowego.

STOL Z 2 tAWKAMI — 1 szt.




Wymiary wraz z tawkami:
Dlugosé: 1850 mm, Szerokos¢: 1600 mm, Wysokosé: 800 mm.

Funkcja Urzadzenia:

Stét z tawkami stuzy odpoczynkowi jak réwniez umozliwia gre w gry planszowe,
szachy, itp. .

PLAC ZABAW DLA DZIECI:

Plac zabaw musi by¢ wyposazony w zestawy niezbedne do rekreacji ruchowej
i ¢éwiczen zrecznosciowych dla dzieci w réznych grupach wiekowych poczgwszy
od najmiodszych dzieci, az do dzieci w wieku szkolnym. Urzgdzenia muszg posiadaé
minimum 3 lata gwarancji, materiaty uzyte do budowy urzadzen winny by¢ najwyzszej
klasy i posiada¢ muszg atesty oraz certyfikaty wymagane prawem.

Dodatkowo plac zabaw wyposazony bedzie w 1 urzgdzenie matej architektury
typu ,bujak”, stojak na rowery, tablice informacyjng, tawki z oparciem — 3 sztuki
jak rowniez w 2 kosze na $mieci z ostong przeciwdeszczows.

Przewiduje sie montaz 3 zestawOw sprawnosciowych. Ponizej przedstawiono
przyktadowe urzgdzenia, ktére mogg by¢ zamontowane na placu zabaw:

ZESTAW SPRAWNOSCIOWY NR 1 — 1 szt.

Wymiary:
Dlugosé: 1670 mm, Szerokosé: 1610 mm, Wysokosé: 1620 mm.

Funkcja Urzadzenia:

Urzgdzenie rozwija funkcje psycho - ruchowe dzieci, stuzy ogélnemu rozwojowi miesni.
Integruje dzieci podczas zabawy.



ZESTAW SPRAWNOSCIOWY NR 2 — 1 szt.
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Wymiary:
Wysokosc¢: 2490 mm, Szerokos¢: 3630 mm, Wysokos¢: 1620 mm.
Funkcja Urzadzenia:

Urzadzenie rozwija gorne i dolne partie miesni, wzmaga rozwoj koordynacji ruchu
oraz zwieksza integracje dzieci podczas zabawy.

ZESTAW SPRAWNOSCIOWY NR 3 - 1 szt.

Wymiary:
Dlugosé: 5070 mm, Szerokosc: 2950 mm, Wysokos$é: 2980 mm.



Funkcja Urzadzenia:

Urzgdzenie rozwija gérne i dolne partie miesni, wzmaga rozwéj koordynacji ruchu

oraz zwigksza integracje dzieci podczas zabawy. Zabawka posiada slizg, ktory ucieszy
najmtodszych uzytkownikéw placu zabaw.

BUJAK — 1 szt.

Wymiary:
Ditugosc¢: 950 mm, Szerokos¢: 270 mm, Wysokosc: 820 mm.

Funkcja Urzadzenia:
Urzadzenia przeznaczone dla najmtodszych dzieci.

Lt AWKA Z OPARCIEM — 3 szt.




Wymiary:
Dlugosé: 1860 mm, Szerokosé: 670 mm, Wysokosé: 800 mm.

Solidna konstrukcja ze stali czarnej S235JR bgdz rownowaznej, wypiaskowana,
ocynkowana i malowana proszkowo, kolor antracyt podstawy, listwy mahon, deski
pomalowane 2 krotnie, drewno swierk. Listwy przymocowane wkretami utatwiajgcymi
wymiane podczas uszkodzen.

KOSZ NA SMIECI — 2 szt.
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Wymiary:
Wysoko$é z daszkiem: 1000 mm, Gleboko$é: 420 mm, Srednica obwodu: 285 mm.

Kosz wykonany z blachy ocynkowanej, malowany farbami odpornymi na warunki
atmosferyczne, odporny na promienie UV, kosz wiszgcy na state przymocowany
do stupka, oproznianie kosza nastepuje poprzez zwolnienie blokady za pomocag
specjalnego klucza, pojemnos¢ kosza 30 - 40 I.

STOJAK NA ROWERY -1 szt.




Wymiary:

Dlugosé: 2100 mm, Szerokosé: 510 mm, Wysokosé: 610 mm.

Stojak wykona¢ z materialtdw ocynkowanych ogniowo. Pod stojakiem nalezy utozy¢
nawierzchnie jak na chodniku tzn. ptytki chodnikowe betonowe koloru szarego
o wym. 30x30 cm pilukane. Obramowac nalezy obrzezem szarym szer. 8 cm tak jak
catg nawierzchnie w srodku ,OSA”. Obrzeze umiejscowi¢ na tawie z oporem z betonu
B-15. Stojak usytuowany po prawej stronie od wejscia na plac zabaw.

TABLICA INFORMACYJNA — 1 szt.
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Wymiary:
Wysokos¢: 2000 mm, Szerokosc: 680 mm, Grubos¢: 50mm.

Konstrukcja ze stali czarnej S235JR. Elementy stalowe ocynkowane ogniowo. Wydruk
na tablicy odporny na promienie UV. Tre$s¢ na tablicy zgodna z ponizszym
rozporzadzeniem.

KONSTRUKCJA NAWIERZCHNI:

Strefa sitowni oraz placu zabaw — nawierzchnia trawiasta z rolki, mieszanka traw
sportowych.

Strefa relaksu - parking dla roweréw oraz chodnik w srodku obiektu — plytka betonowa
o wym. 30x30 cm, min. gr 4 cm, kolor szary, ukladana bez fazowo na podsypce
cementowo — piaskowej gr. 8 cm oraz na warstwie odcinajgcej z piasku 0-2 mm gr. 10 cm.

Obramowanie z obrzeza bet. szarego grub. 8 cm.



5. WYTYCZNE DOTYCZACE OBOWIAZKOW INFORMACYJNYCH
PRZY  ZADANIACH  INWESTYCYJNYCH  DOFINANSOWANYCH
ZE SRODKOW FUNDUSZU ROZWOJU KULTURY FIZYCZNEJ (FRKF)
W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU MALEJ INFRASTRUKTURY
SPORTOWO - REKREACYJNEJ o) CHARAKTERZE
WIELOPOKOLENIOWYM — OTWARTE STREFY AKTYWNO $CI
(OSA) EDYCJA 2019

5.1. W przypadku przekazywania informacji o zadaniu inwestycyjnym do mediéw,
badz wydawania publikacji i materiatbw promocyjnych, nalezy zamieszcza¢ w nich
informacje o dofinansowaniu zadania przez Ministerstwo Sportu i Turystyki ze srodkow
FRKF.

5.2. Beneficjent niezwlocznie po zakonczeniu zadania umieszcza tablice informacyjng
w widocznym miejscu zrealizowanej inwestyciji, o tresci zgodnej z Zatgcznikiem.

5.3. Tablica powinna by¢ utrzymywana w dobrym stanie estetycznym przez przynajmniej
piec lat po oddaniu obiektu do uzytkowania.

5.4. Tablica powinna znajdowac¢ sie przy gidbwnym wejsciu na teren obiektu na ogrodzeniu
lub w innym widocznym miejscu.

5.5. Nalezy zachowaé¢ ukiad tresci tablicy zgodny z Zatgcznikiem. Wymiary tablicy
nie powinny by¢ mniejsze niz 60 cm (wysokos¢) x 80 cm (szerokosg).

5.6. Tablice wykonuje sie z trwatych materiatléw, np.: stali nierdzewnej, blachy lub pleksi.

5.7. Napisy na tablicy wykonuje sie w sposob czytelny i trwaly w kolorze czarnym
na biatym tle.

5.8. Wszelkie odstepstwa od niniejszych zasad muszg by¢ uzgodnione z Ministerstwem
Sportu i Turystyki.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Otwarta Strefa Aktywnosci (OSA) dofinansowana przez Ministra Sportu
i Turystyki ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) wramach
Programu rozwoju matejinfrastruktury sportowo - rekreacyjnej
o charakterze wielopokoleniowym - Otwarte Strefy Aktywnosci (OSA)
edycja 2019

Catkowita wartosc inwestycji obejmujaca
*x' obiskt/y*na terenie griny XOCOOOOOOOOOO: MOOOOOOXR®  PLN

Kwotadofinansowaniazesrodkow FREKF:  XOOO0000S PLH XXX



6. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA:

W nawigzaniu do Rozporzgdzenia Rady Ministra z dnia 9 listopada 2010 r. w sprawie
okre$lenia rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko
(Dz. U. z 2010 r. Nr 213, poz. 1397) planowana inwestycja nie =zalicza sie
do przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywac na srodowisko, dlatego tez wykonanie
raportu oddziatywania na srodowisko nie jest konieczne.

Oddziatywanie inwestycji na  srodowisko gruntowo — wodne:

Inwestycja nie powoduje szczegolnego zacieniania, uszkodzenia systemow korzeniowych
drzew przyleglych do miejsca planowanej inwestycji. Nie powoduje zaktocen
w charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wéd powierzchniowych i podziemnych.
Inwestycja nie pogorszy aktualnego stanu srodowiska i wéd podziemnych analizowanego
terenu. Charakter uzytkowania inwestycji nie wptywa na zachowanie biologicznie
czynnego terenu poza obrebem inwestyciji.

Emisja hataséw i wibraciji:

Brak wpltywu negatywnego.

Emisja zanieczyszcze n gazowych, pytowych i ptynnych:

Produkowane zanieczyszczenia nie wpltyng negatywnie na $rodowisko, nie powiekszg
standardéw jakosci srodowiska.

Gospodarka odpadami:

Na zagospodarowaniu nie projektuje sie miejsca do przechowywania czasowego smieci,
lecz dwa kosze na $mieci o litrazu min. 30 |, ktére beda na biezgco oprdzniane
przez stuzby porzadkowe.

Promieniowanie elektromagnetyczne i jonizuj  ace:

W inwestycji nie projektuje sie urzadzen promieniujgcych.

Oddziatywanie na s$rodowisko przyrodnicze i krajobraz:

Inwestycja wkomponowuje sie w krajobraz, nie zaburza go. Nie wplywa negatywnie
na srodowisko przyrodnicze, wody podziemne i powierzchniowe, glebe.

Wplyw na istniej gcy drzewostan i ziele n:

Nie planuje sie wycinki drzew, planuje sie podkrzesanie krzakéw istniejgcych

oraz posadzenie nowych. Nie zostang uszkodzone systemy korzeniowe istniejgcych
drzew. Wody opadowe zostang odprowadzone powierzchniowo.

Opracowat:



Il. Informacja dotycz aca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia

1. Nazwa zadania

Budowa obiektow malej architektury — placu zabaw i sitowni plenerowej w ramach
inwestycji pn.: ,,Urzgdzenie Otwartej Strefy Aktywnosci’, na terenie dziafki
nr 3/3 w miejscowosci Wyczechy, gm. Czarne.

2. Nazwa i adres Inwestora
GMINA CZARNE, ul. Moniuszki 12, 77-330 Czarne.

3. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Zakres robot obejmuje budowe obiektéw malej architektury — placu zabaw i sitowni
plenerowej w ramach inwestycji pn.: ,,Urzgdzenie Otwartej Strefy Aktywnosci”.

4. Wykaz istniej gcych obiektow budowlanych

Na przedmiotowej dziatce nr 3/3 w m. Wyczechy, gm. Czarne w chwili obecnej w trakcie
realizacji jest budynek biblioteki wraz z infrastrukturg towarzyszacg, natomiast w miejscu
realizacji przedmiotowego zadania inwestycyjnego w postaci Otwartej Strefy Aktywnosci
nie znajdujg sie zadne obiekty budowlane — powierzchnia dziatki w miejscu jej realizaciji
porosnieta jest trawg oraz nieregularng niska roslinnosciag.

5. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, kt 6re moga stwarzaé
zagro zenie bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi

Na przedmiotowej dzialce w obrebie projektowanych prac nie wystepujg zadne elementy
zagospodarowania dziatki, ktére mogtyby stwarzaé zagrozenie dla bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.

6. Informacje dotycz gce przewidywanych zagro zehn wystepujacych podczas
realizacji robo6t budowlanych

Podczas realizacji prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce zagrozenia:

- mozliwos¢ upadku z wysokosci (skala zagrozenia: niska, czas wystepowania: podczas
realizacji robo6t budowlanych),

- zagrozenie zycia pracownikdw od ruchu samochodowego na placu budowy (skala
zagrozenia: niska, czas wystepowania: od rozpoczecia do zakonczenia robét),

- obstuga maszyn i urzadzen z napedem elektrycznym — pity, r6znego rodzaju drobne
urzgdzenia (wiertarki, przecinarki, mtoty udarowe), reczne narzedzia udarowe nie mogg
posiadac rekojesci krétszej niz 0,15 m oraz ostrych krawedzi, peknie¢ lub zadr w miejscu
uchwytu, a operatorzy podczas ich stosowania uzywajg rekawic antywibracyjnych.

Nie wolno uzywac narzedzi uszkodzonych oraz nieodpowiadajgcych normom i warunkom
technicznym. Narzedzia takie nalezy niezwtocznie wycofac¢ z uzytku.

Wszelkie prace grozgce zagrozeniem zycia lub zdrowia nalezy wykonywac¢ pod statym
nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane bez ograniczen.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta  zu pracownikow przed przyst gpieniem
do realizacji robot niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do wykonania robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ szkolenie
BHP przez osoby majgce odpowiednie przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne
ze szczegolnym zaakcentowaniem niebezpieczenstw, ktore mogg wystgpié:



- przy obstudze sprzetu mechanicznego,
- przy obstudze urzadzen elektrycznych.

Na budowie powinna by¢ przenosna apteczka oraz powinna znajdowac sie informacja
dotyczgca kontaktu do najblizszego gabinetu lekarskiego (np. numer telefonu powinien
by¢ znany brygadziscie).

8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z realizacji zadania w strefie zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie,
zapewniaj gce bezpieczn g komunikacj e w przypadku wyst gpienia zagro zenia

- teren robot nalezy ogrodzic folig biato-czerwong zawieszong na wysokosci ok. 0,7 m nad
poziomem terenu,

- robot budowlanych nie wykonywaé po zapadnieciu zmroku lub przy zitej widocznosci
oraz w ztych warunkach pogodowych,

- zapewni¢ pracownikom sprzet, narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej,
- po zakonczeniu robét teren doprowadzi¢ do stanu pierwotnego.

Majgc na uwadze bezpieczenstwo i ochrone zdrowia ludzi, nalezy przed rozpoczeciem
prac budowlanych wykona¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgcy
specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robot.

Do wykonania takiego planu nalezy zobligowa¢ osobe podejmujgcg obowigzki kierownika
budowy na w/w obiekcie.

Opracowat:
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