Zarzadzenie Nr 368/09
Burmistrza Gminy w Czarnem
z dnia 09 czerwca 2009r.

w sprawie wprowadzenia ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego™

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 21 kwietnia 2006 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéow (Dz. U. Nr 80 Poz.563 z 2006 roku)

2

§1

W celu zapewnienia ochrony przeciwpozarowej wprowadzam w zycie zaktualizowana
.Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” Urzedu Miasta i Gminy w Czarnem zwana dalej
.instrukcja™.

Instrukcja okresla obowiazki pracownikéw, zasady dzialania w zakresie ochrony
przeciwpozarowej oraz zasady postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Instrukcja, o ktérej mowa w ust.1 stanowi zalacznik nr 1 do mniejszego zarzadzenia.

§2

Zobowiazuje wszystkich pracownikow do:

I.

2;
c

Zapoznania z trescia instrukcji podleglych pracownikéw w terminie 14 dni od podpisania
zarzadzenia.

Kontroli przestrzegania postanowien instrukcji.

Bezwzgledne wyciaganie konsekwencji stuzbowych i dyscyplinarnych wobec pracownikow nie
przestrzegajacych instrukcji.

§3

Instrukcja wehodzi w zycie w terminie 14 dni od dnia podpisania zarzadzenia.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2002
r. Nr 147 poz. 1229 oraz z 2003 r. Nr 52, poz. 452).

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 21
kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2006 r., nr 80, poz. 563)

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz
drég pozarowych (Dz. U. z 2003 r., nr 121, poz. 1139)

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrany przeciwpozarowej (Dz. U. Z dnia 11 lipca 2003 r.)

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15 czerwca 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi. zmianami).

6. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. z
2006 r. Nr 96 poz. 669).

7. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r., Nr 156,
poz. 1118).

8. PN-92/N-01 256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

9. PN-92/N-01 256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.



ROZDZIAL |

Postanowienia ogodlne.

1. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla Urzedu Miasta | gminy
w Czarnem zwana dalej instrukcjag, okresla:

1) Zrédta powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

2) zasady zapobiegania powstawaniu pozaru,
3) zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

4) zasady rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, oraz
zasady jego obstugi i uzycia w czasie akcji gasniczej,

5) organizacje i warunki ewakuaciji,
6) zasady postepowania na wypadek pozaru,

7) zasady zaznajamiania pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi,

2. Postanowienia Instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikéw
3. Z postanowieniami Instrukcji nalezy zapoznac pracownikow

4. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji, pracownicy
potwierdzajg wtasnorecznym podpisem w karcie szkolenia wstepnego
w dziedzinie bhp.

5. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana
okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po
kazdych zmianach sposobu uzytkowania obiektu, lub procesu
technologicznego, ktére majg wptyw na warunki ochrony
przeciwpozarowe;.




ROZDZIAL I

1. Charakterystyka pozarowa obiektu.

Budynek Urzedu Miasta | Gminy w Czarnem zlokalizowana jest w centrum
miejscowosci Czarne przy ulicy Moniuszki 12 bezposrednio przy drodze
prowadzacej do dworca PKP w poblizu parku miejskiego, szkoly, poczty i
przedszkola.

Obiekt w zakresie ochrony przeciwpozarowej charakteryzuje sie nastepujgcymi
cechami:

1.

5.

Dojazd pozarowy: -dogodny-drogami dojazdowymi do strony ulicy Moniuszki,
Parkowej, Ztotej i Dworcowej

W obiekcie mieszcza sie pomieszczenia biurowe, pomieszczenia socjalne,
pomieszczenia magazynowe i archiwa. Cze$¢ obiektu UMIG uzytkowana jest
przez inne instytucje tj. na parterze zlokalizowano pomieszczenia Policji i
Banku Spétdzielczego w Cziuchowie oddz. w Czarnem stanowiace integralng
cze$é budynku.

Czerpanie wody do gaszenia pozaru jest mozliwe z hydrantu zewnetrznego
zasilanego z sieci miejskiej na ulicy Ogrodowej w odiegto$ci 200 m od terenu
UMIiG. Jako naturalne zrodto wody przewidziano punkt czerpania wody na
rzece Czarnicy zlokalizowany na ulicy Miyriskiej (stary mtyn)

Ze wzgledu na specyfike i uzytkowy charakter urzedu, a co za tym idzie
niewielkiego obcigzenia ogniowego budynkdéw i pomieszczen, zagrozenie
pozarowe obiektu jest stosunkowo mate.

Ocena zagrozenia wybuchem.

W obiekcie nie stwierdzono pomieszczen zagrozonych wybuchem.

6.

Wyposazenie w sprzet przeciwpozarowy.

Obiekt wyposazony jest w podreczny sprzet gasniczy, gasnice proszkowe
(ABC E), gasnice Sniegowe.

Potencjalne zrodta powstania pozaru to; instalacje i urzadzenia elektryczne,
zaprészenie ognia, uzywanie i przechowywanie materiatow pozarowo
niebezpiecznych, prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo z otwartym



ogniem, spawanie elektryczne i gazowe itp.

8. Rozprzestrzenianie pozaru w obiekcie moze nastgepowac w miejscach, gdzie
znajduja sie materiaty palne.

9. Zagrozeniem dla ludzi w czasie pozaru jest duze zadymienie pomieszczen i
drég ewakuacyjnych. Zatrucie gazami toksycznymi powstajgcymi podczas
procesu spalania, szczegdlnie podczas spalania tworzyw sztucznych.

10. Ogrzewanie budynku z kottowni miejskie;

2. Dane techniczno uzytkowe obiektu:

Juudi

u Juid

Uy

1. Wymiary budynku:

VIVSOKOEE —icouinnnnascanas - 18,00 m
Powierzchnia uzytkowa — 1366,55 m?
(U] 1= (5] ¢~ EEN——— - 6130,55 m3
llo$¢ kondygnacji nadziemnych — 2 + piwnica, poddasze uzytkowe i

strych nieuzytkowy

2. Konstrukcja budynku:

Sciany no$ne — murowane z cegly petnej ceramicznej,

Stropy nad piwnicg — na metkach stalowych typu KLEIN,

Stropy na kondygnacjach nadziemnych — drewniane,

Sciany dziatowe i ostonowe murowane na zaprawie cementowo
wapiennej,

Dach konstrukcji drewnianej (mansardowo-jetkowej) odeskowany
pokryty blacha ocynkowang
Klatka schodowa wejsciowa — betonowa
Schody do wysokosci | Pietra pokryte ptytkami ceramicznymi, balustrady
metalowe,

Schody powyzej | Pigtra (prowadzace na strych i do biura informatyka)
pokryte stopniami drewnianymi, balustrady drewniane,

3. Zagospodarowanie budynku:

Przeznaczenie kondygnacji i pomieszczen

—
=
=5

s

Piwnica — archiwum, pomieszczenia biurowe
Parter- pomieszczenia Banku i Policji

| Pietro — korytarz, biura, pomieszczenia socjalne, gabinet burmistrza i
sekretariat
Il Pietro — korytarz, biura, pomieszczenia socjalne,



3. Kwalifikacja budynku i pomieszczen ze wzgledu zagrozenia
dla ludzi
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. Budynki

oraz czesci budynkéw stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslone jako ZL,
zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jedna sposréd nastepujacych kategorii
zagrozenia ludzi:

e ZL |- zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 osob nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie
przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci
poruszania sie,

¢ ZL |l — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnoéci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla
os6b starszych,

e ZL lll = uzyteczno$ci publicznej nie zakwalifikowane do ZL 11 ZL II,

e ZL IV - mieszkalne,

e ZL V- zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il

Budynek Urzedu miasta w Czarnem ze wzgledu na jego
przeznaczenie zakwalifikowano do ZL Il



ROZDZIAL i

1. Zapobieganie powstawania pozaru

1. Czynnosci zabronione:
1) uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu w budynku urzedu
Na terenie obiektu UMiG obowigzuje zakaz palenia tytoniu

2) podgrzewanie za pomocg otwartego ognia smotly i innych materiatow w
odlegtosci mniejszej niz 5 m od budynku,

3) palenie $mieci i odpadkéw w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie
sgsiednich obiektow lub materiatéw palnych,

4) przechowywanie materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0.5 m od
urzadzen, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ powyzej
100°C,

5) uzytkowanie niesprawnych urzadzen elektrycznych,

B) stosowanie na ostony punktow swietinych materiatéw palnych, za
wyjatkiem materiatow trudnozapalnych, jezeli zostang umieszczone w
odlegtosci, co najmniej 0.05 m od zardwki,

7) instalowanie opraw oswietleniowych, wytacznikéw, przetgcznikéw, gniazd
wtykowych, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

8) sktadowanie jakichkolwiek materiatow i przedmiotéw na drogach ogoinej
komunikacji, stuzacych ewakuaciji,

9) zamykanie wyj$¢ ewakuacyjnych oraz blokowanie drog ewakuacyjnych w
sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

e



10) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) podrecznego sprzetu gasniczego,

b)urzadzen uruchamiajacych i sterujacych instalacjami wptywajacymi na stan
bezpieczenstwa pozarowego budynku,

c) wyjscia ewakuacyjnego,

d) wytacznika gtéwnego pradu i tablic elektrycznych.

W budynku nalezy:

1) umieséci¢ w miejscach i pomieszczeniach ogdinie dostepnych wykazy
telefondéw alarmowych oraz instrukcje postepowania na wypadek pozaru.

2) zgodnie z aktualnie obowigzujacymi Polskimi Normami oznakowadé:
a) drogi, wyjscia i kierunki ewakuaciji,

b) miejsca usytuowania urzadzen alarmowych przeciwpozarowych (recznych
przyciskéw pozarowych),

c) lokalizacje przeciwpozarowego wytgcznika pradu elektrycznego,
d) miejsca, w ktérych znajduje sie podreczny sprzet gasniczy oraz hydranty,

3) wykonywac okresowo nastepujace czynnosci:

a) przeprowadzi¢ pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych instalaciji
elektrycznej nie zadziej niz co 5 Iat.

b) przeprowadzi¢ badanie instalacji odgromowej co najmniej raz na 5 Iat,

c) przeglad podrecznego sprzetu gasniczego nie rzadziej niz raz w roku.

2. Wymagania dla instalacji

2.1. Urzadzenia elektryczne -czesto$¢ wykonywania okresowych
pomiarow i badan

Norma PN-IEC 60364-6-61 wymaga, aby okresowe sprawdzania i proby

instalacji elektrycznych byty wykonywane w ciagu najkrétszego okresu po

sprawdzeniu odbiorczym, ktéry wynika z charakteru instalacji, eksploatacji i

warunkoéw Srodowiskowych, w jakich eksploatowane SA urzadzenia. Najdiuzszy

okres miedzy badaniami ustalony przez Ustawe Prawo Budowlane wynosi 5 lat. W



zataczniku omowiono przypadki, w ktorych wystepuje wyzsze ryzyko i zalecany jest

krotszy okres badan i przegladow.

W zaleznosci od warunkow srodowiskowych nalezy stosowac rézne okresy.
Czestosc¢ badan nalezy ustali¢ w oparciu o wymagania Ustawy Prawo Budowlane,
Prawo Energetyczne, wymagania przepisow o ochronie przeciwporazeniowej i

przeciwpozarowe;.

Wszystkie urzgdzenia i instalacje elektryczne mozna podzieli¢ na cztery
grupy w zalezno$ci od warunkow srodowiskowych, w jakich sg eksploatowane i
wymaganej czestosci badan:

e 1 grupa — urzadzenia i instalacje badane w petnym zakresie nie rzadziej, niz
co rok,

e 2 grupa - urzadzenia i instalacje badane pod wzgledem bezpieczenstwa
przeciwporazeniowego nie rzadziej, niz co rok i pod wzgledem
bezpieczenstwa przeciwpozarowego, przez pomiar rezystancji izolacji nie
rzadziej, niz co 5 lat,

¢ 3 grupa — urzgdzenia i instalacje badane pod wzgledem bezpieczenstwa
przeciwporazeniowego nie rzadziej, niz co 5 lat i pod wzgledem
bezpieczenstwa przeciwpozarowego, nie rzadziej, niz co rok,

e 4 grupa - urzadzenia badane w peinym zakresie, nie rzadziej, niz co 5 lat.

Bezpieczenstwo przeciwpozarowe zalezy od prawidtowego doboru przekroju
przewodow i zabezpieczen oraz od warunkéw chiodzenia przewoddw i aparatu.
Bezpieczenstwo przeciwpozarowe sprawdzamy przez kontrole stanu izolacji przez jej
ogledziny, przez pomiar jej rezystancji, przez sprawdzenie czy zabezpieczenia sg
prawidtowo dobrane do aktualnych warunkéw obcigzeniowych i czy spetnione sg
warunki chtodzenia urzadzen nagrzewajacych si¢ podczas pracy — czy otwory i
kanaty wentylacyjne sg drozne i nie ulegty zatkaniu. Skuteczno$¢ ochrony
przeciwporazeniowej polepsza skutecznos$¢ ochrony przeciwpozarowe;.

Wymagane czasookresy pomiarow eksploatacyjnych urzadzen i instalacji

elektrycznych

Rodzaj pomieszczenia Okres pomigdzy kolejnymi sprawdzaniami

Skutecznosé ochrony Rezystancji izolacji
przeciwporazeniowej instalacji

1. O wyziewach zracych nie rzadziej niz co 1
rok ‘
\ |

|

nie rzadziej niz co 1 rok




2. Zagrozenie wybuchem

nie rzadziej niz co 1 rok

nie rzadziej niz co 1
rok

3. Otwarta przestrzen

nie rzadziej niz co 1 rok

nie rzadziej niz co 5 lat

4. Bardzo wilgotne o wilg. Ok. 100% i
wilgotne przejsciowo 70% do 100%

nie rzadziej niz co 1 rok

nie rzadziej niz co 5 lat

5. Gorgce o temperaturze powietrza
ponad 35°C

nie rzadziej niz co 1 rok

nie rzadziej niz co 5 lat

6. Zagrozenie pozarem

nie rzadziej niz co 5 lat

nie rzadziej niz co 1
rok

7. Stwarzajacy zagrozenie dla ludzi (ZL
I, ZL 1, ZL 111)

nie rzadziej niz co 5 lat

nie rzadziej niz co 1
rok

8. Zapylone

nie rzadziej niz co 5 lat

nie rzadziej niz co 5 lat

9. Pozostate nie wymienione

nie rzadziej niz co 5 lat

nie rzadziej niz co 5 lat

2.2. Zakres okresowego sprawdzania i prob
Zgodnie z PN-IEC 60364-6061 okresowe sprawdzania i préby powinny

obejmowac co najmniej:

e ogledziny dotyczace ochrony przed dotykiem bezposrednim i ochrony

przeciwpozarowej,
pomiary rezystanciji izolacji,

Dokumentacja wykonywanych prac pomiarowych — kontroinych

badania ciagtosci przewodoéw ochronnych,
badania ochrony przed dotykiem posrednim,
proby dziatania urzadzen réznicowopradowych.

Kazda praca pomiarowo — kontrolna (sprawdzanie odbiorcze lub okresowe)

powinna by¢ zakonczona wystawianiem protokotu z przeprowadzonych badan i

pomiarow.

Protokot z prac pomiarowo — kontrolnych powinien zawiera¢:

1. nazwe badanego urzadzenia i jego dane znamionowe,

rodzaj pomiaréw,

date wykonania pomiardw,

2R T

informacije o miejscu pracy badanego urzadzenia,

nazwisko osoby wykonujacej pomiary,

spis uzytych przyrzadoéw i ich numery,




7. szkice rozmieszczenia badanych urzadzen, uziomoéw i obwodow, lub innych
sposob jednoznacznej identyfikaciji elementéw badanej instalacii,

8. liczbowe wyniki pomiarow,

9. uwagi,

10. wnioski.

Kazde badanie instalacji elektrycznych zaréwno z bezpiecznikami, z
wytacznikami réznicowopradowymi, powinny by¢ udokumentowane protokotem z
tych badan, ktéry powinien zawiera¢ informacje o wynikach oglgdzin i badan oraz
informacje dotyczgce mian w stosunku do dokumentacji i odchylen od norm i
przepisdéw z podaniem czesci instalacji ktérych to dotyczy.

Prace pomiarowo — kontrolne moga wykonywac wytgcznie osoby posiadajace
aktualne zaswiadczenia kwalifikacyjne w zakresie pomiarowo — kontrolnym. Osoba
wykonujgca pomiary moze korzystac z pomocy osoby nie posiadajacej
zaswiadczenia kwalifikacyjnego, lecz musi ona by¢ przeszkolona w zakresie BHP dia
prac przy urzadzeniach elektrycznych.

Odbiér instalacji elektrycznej powinien odbywac sie komisyjnie i by¢
zakonczony protokotem badan odbiorczych. Protokoty z wszystkich kontroli i badan
powinny by¢ zatgcznikiem do wpisu w ksigzce obiektu budowlanego zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra spraw Wewnetrznych i Administracji.

2.3. Urzadzenia odgromowe
Wszelkie urzgdzenia piorunochronne muszg byc¢ nie tylko prawidtowo

wykonane, ale takze utrzymane w dobrym stanie technicznym przez caty okres
eksploatacji. W tym celu przewiduje sie prowadzenie badan technicznych
bezposrednio po wykonaniu urzgdzen piorunochronnych oraz w czasie ich
eksploatacji.

Badania mogg by¢ tzw. peine i niepetne (ckresowe). Badania petne obejmujg
sprawdzenie i ocene urzadzenia piorunochronnego pod wzgledem wymagan
technicznych, zastosowaniem materiatéw i wyposazenia.

Badania takie przeprowadza sie:

e przed |l ddaniem urzadzenia do eksploatacji,

¢ w czasie eksploatacji — nie rzadziej niz co 5 lat.
W zakres badania petnego wchodzg:

e ogledziny,

« sprawdzenie wymiaréw geometrycznych urzadzenia,




e pomiar rezystancji uziemienia,
e sprawdzenie stanu uziomow.

Badania niepetne obejmuija tylko ogledziny w celu stwierdzenia czy
instalacje piorunochronne nadajg sie do dalszej eksploatacji. Badania te
przeprowadza sie nie rzadziej niz 1 raz w roku.

Jezeli badania techniczne wykazg jakiekolwiek nieprawidtowoséci, nalezy
instalacje naprawi¢ i wykonac ponownie préby.

Szczegotowe wytyczne zawarte sq w Poliskich Normach:
* PN -89/E-05003 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych
e PN - 89/E-05003/1
¢ P N-89/E-05003/2

Rozdziat IV

1. Zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych

Przez prace pozarowo niebezpieczne nalezy rozumieé przede
wszystkim prace wykonywane przy uzyciu ognia otwartego oraz w
wysokich temperaturach (spawanie gazowe i elektryczne, ciecie,
lutowanie, zgrzewanie itp.). Prace niebezpieczne pozarowo jak prace
remontowo budowlane, zwigzane z uzyciem ognia otwartego,
prowadzone wewnatrz budynku lub na przylegtym do niego terenie,
nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub
wybuchu.

Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych pozarowo wykonawca jest zobowigzany:

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe miejsca, w ktorym te prace bedg
wykonywane,

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu nie dopuszczenie do
powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

3) nalezy wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za zabezpieczenie
miejsca po zakonczonych pracach. Dokonywaé sprawdzen, co
godzing w tych miejscach. Kontrolowanie powinno odbywac sie przez
osiem godzin od chwili zakonczenia prac.



4) sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
wedtug
zatacznika nr 1 (wzér na koncu niniejszej instrukcji).

2. Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpic
wytacznie po uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na
ich przeprowadzenie. Wzor zezwolenia okresla zatgcznik nr 2 (wzor
na koncu Instrukciji).

3. Wytyczne zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych.

1) przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc gdzie bedg wykonywane
prace z wszelkich palnych materiatéw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac
wszelkich przedmiotéw palnych,

c) zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskow spawalniczych,
wszelkich materiatéw i urzadzen palnych, ktérych usunigcie na
bezpieczna odlegios¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi, kocem gasniczym,

d) sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sasiednich pomieszczeniach
materiaty lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek
przewodnictwa cieplnego, lub rozpryskow spawainiczych, nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych
otwordw instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych znajdujgcych sie
w poblizu miejsca prowadzonych prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub
uszkodzeniami mechanicznymi przewodoéw elektrycznych, gazowych
oraz instalacyjnych z palng izolacjg o ile znajdujg sie w zasiegu
zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi,

g) w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo powinien
znajdowac sie sprzet gasniczy umozliwiajacy likwidacje wszelkich
2rodet pozaru. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo
nalezy poddac kontroli miejsca, w ktérym prace byty wykonywane
oraz rejony przylegte.

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wytacznie
przez osoby do tego uprawnione, posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje,

h) przed rozpoczeciem prac niebezpiecznie pozarowo nalezy
zapoznac osoby, ktére bedg prowadzity te prace z zagrozeniami
pozarowymi wystepujacymi w rejonie ich wykonywania, oraz rodzajem
przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
wybuchu lub pozaru,

i) sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig




wywotania pozaru,
4. Ustalenia organizacyjne:

a) catkowitg odpowiedzialno$¢ za zabezpieczenie pod wzgledem
pozarowym prowadzonych prac, ponosi wykonawca tych prac,

b) zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod
wzgledem pozarowym prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo
powinien znaleZ¢ sie w umowie, a jezeli prace prowadzone sa w trybie
Zlecenia bez umownego, w oddzielnym oswiadczeniu a fakt przyjecia
do wiadomosci przez wykonawce tego zapisu powinien byé
potwierdzony czytelnym podpisem.

ROZDZIAL V

Zasady rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasady jego obstugi i uzycia

1. Zasady ogdlne:

1. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw
w pierwszej fazie ich powstawania. Do podrecznego sprzetu
gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju gasnice (ptynowe,
pianowe, proszkowe, $niegowe), mate agregaty gasnicze (do 25 kg.
$rodka gasniczego) oraz koce gasnicze. Przy ustalaniu rodzaju
sprzetu gasniczego stosuje si¢ nastepujgce zasady:

a) do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko
spalania zarowego, np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice



ptynowe, pianowe lub proszkowe.

b) do gaszenia pozardéw grupy B (cieczy palnych i substancji statych
topigcych sie pod wptywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejow,
tuszczow, lakierow) stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe,
sniegowe, proszkowe lub halonowe,

c) do gaszenia pozarow grupy C (gazéw palnych, np. propanu,
acetylenu, gazu ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe,
sniegowe lub halonowe,

d) do gaszenia pozarow grupy D (pozary metali lekkich, np.
magnezu, sodu, potasu, litu itp.)

stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone

e) do gaszenia pozarow grupy F (pozaréw urzgdzen
gastronomicznych ttuszczy i produktow
zywnos$ciowych) stosuje sie gasnice wodno ptynowe do gaszenia wiw

grup pozarow.

2. Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy
przestrzegac nastepujgcych zasad:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i
widocznych przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach,
na korytarzach. W pomieszczeniach przy wyjsciach na zewnatrz,

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza sie w tych
samych miejscach na kazdej kondygnacji, jesli jest taka mozliwosc.

Cc) miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowac zgodnie z Polska
Normg PN-92/N-01256/01.

d) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci, co
najmniej1m.

e) sprzet nalezy umieszczac w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece,
grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

d) odlegto$¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

e) 2kg srodka gasniczego zabezpiecza 100 m? powierzchni
budynku.

2. Przeglad i konserwacja

» Pierwszy przeglad urzadzen przeciwpozarowych gasnic i agregatow
gasniczych przeprowadza sie przed uptywem 12 miesiecy od daty produkciji.

(&=



» Drugi przeglad i nastepny gasnic i agregatéw gasniczych przeprowadza sie w
terminach okreslonych i zalecanych przez producenta, nie rzadziej jednak
niz raz w roku,

> Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ raz na
5 lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne ciSnienie robocze,
zgodnie z PN dotyczgcej hydrantéw wewnetrznych.

Miejsce usytuowania tego sprzetu powinno by¢ tatwo dostepne i widoczne, najlepiej
przy wejsciach do pomieszczen, obiektéw, w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne i dziatanie zrodet ciepta, oznakowane zgodnie z Polskg
Norma i dojscie do nich nie zastawione.

3. llosé i rodzaj gasnic stanowigcych wyposazenie obiektu

» rozmieszczenia i rodzaj sprzetu gasniczego
zamieszczonego na planach stanowiacych zatacznik nr.3

od n/n instrukcji

Ustala sie minimalng ilo$¢ $rodka gasniczego gasnicy 2 kg lub 3 dm3.

GASNICE PROSZKOWE

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza
proszkow, opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu
inhibitujgcym (przerywajacym) proces spalania bedacy reakcjg
chemiczna. Proszki przeznaczone sg do gaszenia pozarow grupy A,
B. C i E (drewna, papieru, tkanin, cieczy, gazdw palnych oraz
urzadzen elektrycznych pod napigciem .Gasnice i agregaty
proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa
uszkodzenia materiatéw i urzadzen szczegoélnie cennych, ktére przy
stosowaniu innych $rodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany
mog3 ulec zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkow ma
miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzgdzeniach precyzyjnych,
poniewaz proszek moze spowodowac zatarcie elementdw ruchomych.
Ze wzgledu na wysokie ci$nienie robocze gasnic i agregatow
proszkowych, majg one zdolno$¢ do zasiegu rzutu strumienia proszku
na odlegto$é od 5 do 8 m. dla gasnic i 12 m dla agregatu
proszkowego. Moga by¢ eksploatowane w temperaturach od —26°C
do 30°C.

Gasnice sniegowe

Sg wykonane w postaci wysokocisnieniowej butli stalowe;j,
zaopatrzonej w dysze wylotowa, potaczong z gasnicg za
posrednictwem wysokoci$nieniowego, elastycznego weza — w



gasnicach $niegowych duzych, natomiast matych za pomoca
sztywnego krééca obrotowego. W gornej czgsci gasnicy znajduje sie
zawor pokretny z ptytka bezpiecznikowa— stuzy on do uruchamiania
gasnicy. Z boku przymocowany jest uchwyt, a na dole kotnierz,
umozliwiajacy ustawienie gasnicy na ziemi. Gasnice sniegowe
mniejszej pojemnosci sg zawieszane na specjalnych wieszakach.
Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony pod cisnieniem (54 atm.)
dwutlenek wegla CO2. Po otwarciu zaworu CO; wydostaje sig pod
wiasnym ci$nieniem na zewnatrz w postaci gazu i czg$ciowo biatych,
$nieznych drobinek, ktére powoduja, ze wyptywajacy COz ma forme
biatego strumienia gazu.

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na miejscowym obnizeniu
stezenia tlenu do wartosci powodujacej przerwanie procesu palenia.
Obnizone stezenie tlenu jest utrzymywane przez diuzszy czas
poniewaz CO- jest ciezsze od powietrza i pokrywa grubg warstwg
materiat palny np. lustro cieczy palnej. Poza tym dwutlenek wegla
posiada niewielkie dziatanie chfodzgce.

Dwutlenek wegla nie przewodzi pradu elektrycznego, nie niszczy i nie
moczy gaszonych przedmiotow.

Gasnica $niegowa ma szerokie zastosowanie — w szczegoélnoéci nadaje sie
do pozarow cieczy (pozary grupy B) i gazéw palnych (pozary grupy
C). gasnicg $niegowg mozna gasic farby, lakiery, rozpuszczalniki i
inne palne, ciekie substancje domowego uzytku. Gasnice $niegowg
mozna zastosowac do pozarow instalacji i urzadzen elektrycznych
znajdujacych sie pod napigciem oraz do wszystkich drogich urzadzen,
ktorych gaszenie przy pomocy innego srodka gasniczego moze
spowodowac ich zniszczenie lub wywotac szkody wigksze od szkdd
powstatych od pozaru (przedmioty archiwalne, dzieta sztuki,
pomieszczenia komputerowe i innych drogich urzgdzen
elektronicznych).

ZASADA DZIALANIA

W celu uzycia gasnicy nalezy :;
e Ujgc gasnice za uchwyt,

e podbiec z nig na miejsce pozaru,
e uchwycic dysze za rekojesc¢ (w mniejszych gasnicach obroécic

dysze o okofo 90 9) i odkreci¢ zawér butli pokrettem w lewa strone,




WODA

e dysze skierowac na palacy sie materiat (uko$nie w dot).

Gasnicy $niegowej , w czasie dziatania nie nalezy odwracac do gory.
Gasnica w czasie dziatania do$¢ gto$no szumi i wytwarza biaty obfok,
z ktorego wytraca sie zestalony CO2 w postaci $niegu. Podczas
rozprgzania CO: silnie oziebia elementy przez ktére przeptywa
(dlatego dysza posiada drewniang rekojesc) w zwigzku z tym istnieje
niebezpieczenstwo, przy nieostroznym postugiwaniu sie gasnica,
miejscowego odmrozenia ciata. Aby temu zapobiec osoba uzywajaca
gasnicy $niegowej powinna trzymac dysze tylko za drewniang
rekojes¢, powinna unika¢ podczas wyptywu CO: kontaktu z
elementami metalowymi gasnicy, znajdujgcymi sie na rekojesci,
unikania kierowania strumienia gasniczego bezposrednio na odkryte

ciato cztowieka.

Gasnice nalezy chroni¢ przed promieniowaniem cieplnym i
stonecznym. Nalezy ustawiac jg z dala od palenisk i grzejnikow, w
miejscach zacienionych. Ogrzanie gasnicy do temperatury wyzszej niz
31,4 9C (temperatura krytyczna dla COz) spowoduje natychmiastowe
przejscie CO:z ze stanu cieklego w stan gazowy i bedzie to zwigzane z
gwattownym wzrostem cisnienia, ktéry w efekcie spowoduje
rozerwanie butli gasnicy.

Woda jest naturalnym srodkiem gasniczym wystepujacym w
przyrodzie. Posiada bardzo duze ciepto wiasciwe a wiec do ogrzania
sie i wyparowania pochtania duze ilosci ciepta (ze srodowiska pozaru),
zwilza ptongcy material, wytworzona para rozciencza atmosfere tlenu
w $rodowisku pozaru, podawana pod cisnieniem ,zbija” ptomienie,
wnika w pory i szczeliny, zatapia materiat przy podawaniu w duzej
ilosci.

Woda przewodzi prad elektryczny, wchodzi w reakcje z niektorymi
materiatami powodujac zagrozenie np. z sodem, potasem, karbidem,
nie miesza sie z paliwami kiore bedac Izejsze od wody rozptywajg sie
po jej powierzchni, powoduje kipienie ptonacych olejow i smoty,
gwattownie ochladzajgc rozgrzane czesci maszyn moze powodowac
ich uszkodzenie (pekanie, trwale odksztalcenia konstrukciji, itp. ).

Stosuje sie do gaszenia materiatow organicznych statych, np. drewna,
stomy, papieru, tkanin, gumy, tworzyw sztucznych, alkoholi, do
chtodzenia powierzchni zbiornikéw i konstrukcji budowlanych,
ptonacych traw i lasow.



ROZDZIAL VI

1.0rganizacja | warunki ewakuacji

1. Nadrzednym celem, ktéremu musza by¢ podporzadkowane inne
zadania, jest ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien
doktadnie znaé¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci
wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub przebywa.
Drogi ewakuacyjne sa to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach
ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzace na
zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowe].

2. W przypadku zagrozenia powodujacego koniecznos¢ ewakuacii
0séb i mienia z obiekiu decyzje wydaje osoba najstarsza funkcjg lub
osoba przez nig upowazniona, odpowiedzialna za bezpieczerstwo
0s6b i mienia, znajdujgca sie aktualnie w budynku. Decyzja ta musi
zawieraé informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu.

3. Przed ogtoszeniem alarmu i rozpoczeciem ewakuacji nalezy ustalic:

1) zrodta zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania
sie ognia, dymow i gazéw toksycznych bedgcych produktami
spalania,

2) ilo$¢ osoéb bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do
ewakuacji w pierwszej kolejnosci,

3) stan fizyczny i psychiczny oséb przewidzianych do natychmiastowe;
ewakuaciji,

4) ilo$¢ osob zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w
pézniej-
szym terminie.

5) drogi i kierunki ewakuaciji.

4. Niezwlocznie powiadomic wszystkie osoby przebywajace w

budynku o powstatym zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci
ewakuacji.

5. Alarm o niebezpieczenstwie i koniecznosci rozpoczecia ewakuacji
powinien byc ogtoszony za pomocg dostepnych $rodkéw tgcznosci.

Po ogioszeniu alarmu, kierownicy dziatéw kierujg
pracownikow do wyjscia z budynku. W pierwszej
kolejnosci nalezy ewakuowac pracownikow z tych
pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub, ktére znajdujg
sie na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z



pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete
przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazyc¢ tez do tego, aby
wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej (z roznych wzgledow) zdolnosci poruszania
sie. Natomiast zamykac strumien ruchu powinny osoby,
ktére mogg poruszac sie o wiasnych sitach.

6. Kierujacy akcja wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegolnych grup ewakuowanych. Ponadto ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji mienia, okreslajac sposoby, kolejnos¢
i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia nie moze odbywaé
sie kosztem sit i sSrodkéw niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacje
mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych przedmiotéw, urzadzen i
dokumentacji.

7. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny $cisle
wspoipracowac z kierujgcym akcjg i wykonywac jego polecenia.

8. W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych,
znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ ludzi w miejscu
najbardziej oddalonym od zrodta pozaru i w miare istniejacych
warunkéw ewakuowac na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego, przybytych jednostek strazy pozarnych lub innych
jednostek ratowniczych.

9. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sig w
pozycji nachylonej starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu
na to, ze w dolnych partiach pomieszczen i drog ewakuacyjnych
panowac bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczona w wodzie - sposéb
ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki
drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz scian by nie stracic
orientacji, co do kierunku ruchu.

10. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci doktadnie
sprawdzi¢ czy wszyscy pracownicy opuscili obiekt.

11. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akciji
ewakuacyjnej, kierujacy ewakuacjg zobowigzany jest do ztozenia
krotkiej informacji o przebiegu akcji - dowodcy przybytej jednostki
taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie sie
poleceniom wydanym przez tegoz dowaddce.

2. Obowigzki os6b przebywajgcych w obiekcie na wypadek

ogloszenia alarmu ewakuacyjnego:

1. Przerwa¢ natychmiast prace.



2. Wyprowadzi¢ pracownikéw na korytarze komunikacyjne i skierowac
ich do najblizszego wyjscia z budynku (Wyjscie Ewakuacyjne).

3 \W czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokdj.

4. Nalezy i$¢ szybko, ale nie wyprzedzac innych, aby nie powodowac
zamieszania.

5. Nie wolno zatrzymywac sig, ani poruszac w kierunku przeciwnym
do kierunku ewakuaciji.



Sposoby ewakuaciji os6b o ograniczonej zdolnoéci poruszania sie,
bez uzycia specjalistycznego sprzetu ratowniczego

Wyprowadzanie przez dwie osoby

Przenoszenie przez dwie osoby
sposobem " kombinowanym "



Przenoszenie przez jedng osobg
chwytem “strazackim”

ik

Przenoszenie przez jedna osobe chwytem "na ba )

f
/1
|
]\%



3. Ewakuacja i zjawisko paniki

Szczegdlinego znaczenia nabiera zapobieganie skutkom paniki, ktérej
mozliwo$¢ istnieje zawsze, nie tylko w przypadku powstania pozaru,
wybuchu lub katastrofy, czy innego wypadku, ale i w przypadku
niewielkiego zadymienia. Ludzie wchodzacy w skiad grupy ogarnietej
panikg catkowicie traca swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg
si¢ elementem groznego, niszczacego tlumu, ktéry nie kieruje sie
zadnymi przestankami logicznego my$lenia i rzeczywistej oceny
sytuacji. Grupa ogarnieta panika moze sparalizowaé i uniemozliwié¢
prowadzenie akcji ratowniczej i zorganizowanego dziatania. Moze w
Slepym instynkcie szukania ratunku spotegowaé zagrozenie wiasne,
ratownikow i przyczyni¢ sie do innych groznych wypadkéw.
Przeciwdziatanie panice jest niezmiernie trudne. Dokona¢ tego moga
tylko ludzie o duZzej indywidualnosci i autorytecie wsréd ogarnietych
panika.

Przyktadami Srodkéw przeciwdziatania panice sa:
1) osobisty przykiad,
2) zdecydowany nakaz,
3) wykazanie
nierealnosci niebezpieczenstwa,
4) przeciwstawienie grozby wiekszego niebezpieczeristwa,
5) zagrozenia uzyciem sity,
6) uzycie sity
7) unieszkodliwienie przywaédcy paniki.

Opanowanie ttumu ogarnietego panika, pracego naprzdd, jest bardziej
mozliwe do wykonania dla 0séb znajdujacych sie z tytu ttumu, niz na
jego czele. W czasie akcji ratowniczej najczesciej wystepujg mate
formy paniki, ktérej ulegajg grupy lub pojedyncze osoby, znajdujace
sie w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, zatracajac
poczucie rzeczywistosci i podejmujgc nieprzemyslane, bezcelowe i
niebezpieczne dziatanie, np. wyskakiwanie z okien czy chowanie sie w
trudno dostepnych miejscach. Przybycie ratownika z zewnatrz
powoduje przekonanie, ze zagrozenie nie jest niebezpieczne i istniejg
drogi ratunku.



4. Obowiazki os6b na wypadek ogfoszenia alarmu
ewakuacyjnego

1. Kierownik jednostki organizacyjnej lub administrator obiektu:

1) zarzadza przygotowanie pracownikow do ewakuacji,

2) wydaje polecenie ewakuacji,

3) wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacjg,

4) wydaje polecenie ewakuacji mienia ruchomego, a w szczegolnosci
przedmiotow wartosciowych, dokumentéw, materiatéw tatwopalnych i

wybuchowych z rejonéw zagrozonych pozarem,

5) przed opuszczeniem budynku sprawdza czy wszystkie osoby
zostaty wyprowadzone,

2. Obowigzki pozostatych pracownikow w przypadku ogtoszenia
alarmu pozarowego:

1) natychmiastowego przerwania pracy,
2) brania czynnego udziatu w akcji ewakuacyjnej,

3) wykonywania polecen prowadzacego akcje ratowniczo - gasniczg.

Jako miejsce koncentracji przewidziano teren parku
miejskiego naprzeciw gfdwnego wyjscia z budynku.




ROZDZIAL VII

1. Instrukcja alarmowania w przypadku powstania pozaru,
telefony alarmowe.

Alarmowanie

1) kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze,
obowigzany jest zachowac spokoj i nie dopuszczajgc do paniki
natychmiast zaalarmowac:

a) osoby znajdujgce sig w sasiedztwie pozaru, narazone na jego
skutki,

b) Wiasciciela bedgcego giéwnym uzytkownikiem obiektu lub
budynku,

c) Panstwowa Straz Pozarna tel. 998, lub zintegrowany
112

d) Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego
telefonu.

Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
a) gdzie sie pali - doktadny adres nr budynku i jego nazwe,

b) co sig pali - np. pokoj biurowy, magazyn,

d) czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

e) czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim sasiedztwie
znajdujg sie materiaty tatwopalne lub wybuchowe itp.

e) nalezy poda¢ numer telefonu, z ktérego mowimy, swoje imig i
nazwisko.

UWAGA:

Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego, odlozyc¢
stuchawke i poczeka¢ na ewentualne sprawdzenie.

4) W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowaé:



a) Pogotowie Ratunkowe - (9)999
b) Policje - (9)997
c) Pogotowie Gazowe — (9)992

Akcja ratowniczo — gasnicza.

1) Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpic do
akcji ratowniczo gasniczej przy pomocy podrecznego sprzgtu
gasniczego znajdujgcego sig w budynku o ile nie zagraza to zdrowiu i
zyciu osoby podejmujacej probe gaszenia pozaru

2) Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg
sprawuje najstarsza osoba funkcja, odpowiedzialna za
bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

3) kazda osoba bioraca udziat w akgji ratowniczo-ga$niczej powinna:

a) w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi,
przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonych pomieszczen,

b) wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno
gasi¢ wodg instalacji i urzadzeni elektrycznych pod napieciem),

c) usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie
znajdujgce sie tam materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze
cenne urzadzenia, wazne dokumenty oraz nosniki informaciji itp.,

d) pozamyka¢ drzwi oddzielajgce pomieszczenia objete pozarem od
pomieszczen sasiednich.

e) ostatnia osoba opuszczajaca obiekt zamyka pokoje na klucz. Klucz
zostaje w drzwiach.

2. Zabezpieczenie pogorzeliska

1. Wtasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za:

a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku na
pogorzelisku, aby zapobiec powstaniu wtérnego pozaru,

b) przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po uzgodnieniu z
policjg i po zakonczeniu dziatalnosci komisji powotanej dla ustalenia
okolicznosci | przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.




Rozdziat VIII

1. Zadania i odpowiedzialno$é pracownikow w zakresie
ochrony przeciwpozarowej

1. Bezposrednig odpowiedzialnosé¢ za stan bezpieczenstwa
pozarowego budynku ponosi Wiasciciel, Kierownik jednostki
organizacyjnej i zobowiazany jest zapewnié:

1) przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych
i technologicznych,

2) zapewnic bezpieczenstwo osobom przebywajgcym na terenie
budynku, a w szczegdlnosci mozliwo$¢ ewakuacji w przypadku
powstania pozaru lub innego zagrozenia,

3) wtasciwe wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy,

4) przeszkolenie przeciwpozarowe pracownikow,

5) wyciagac sankcje przewidziane Kodeksem Pracy w stosunku do
pracownikdw nieprzestrzegajgcych przepiséw ochrony
przeciwpozarowej,

6) realizacje przedsiewzie¢ zmierzajacych do poprawy
bezpieczenstwa pozarowego w podlegtym obiekcie.

2. Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane
stanowisko powinni:

1) zna¢ zagrozenie pozarowe budynku i na stanowisku pracy oraz
sposoby przeciwdziatania mozliwo$ci powstania pozaréw:;

2) znac i przestrzegac przepisy przeciwpozarowe, w tym niniejsza
Instrukcije:

3) znac zasady postepowania w przypadku powstania pozaru;
4) orientowac sie w rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego

i urzadzen przeciwpozarowych, a takze posiadaé umiejetno$é obstugi
podrecznego sprzetu gasniczego;



5) zna¢ warunki przeprowadzenia sprawnej ewakuacji osob i mienia;

6) w razie powstania pozaru bra¢ czynny udziat w akcji ratowniczo —
gasnicze] i podporzadkowaé sie poleceniom kierujgcego akcjg;

7) bra¢ udziat w szkoleniach przeciwpozarowych;

8) niezwtocznie zgtaszac usterki mogace spowodowac pozar osobom
odpowiedzialnym za bezpieczenstwo pozarowe w budynku,

9) przestrzegac obowigzujace przepisy zawarte w instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego;

ROZDZIAL IX

1.

Zasady zaznajamiania pracownikow z przepisami

przeciwpozarowymi

-

Zgodnie z postanowieniem art. 6 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej
z dnia 24 sierpnia 1991 roku obowiazek organizowania szkolenia
spoczywa na wiascicielu, zarzadcy zakfadu.

Szkolenie przeciwpozarowe obejmuje wszystkich pracownikow.

. Organizacja szkolenia tgcznie z prowadzeniem ewidencji wyszkolenia

pracownikow nalezy do Burmistrza lub innej osoby wyznaczonej i
odpowiedzialnej ktdra sprawuje réwniez nadzér nad prawidtowym

przebiegiem szkolenia.

. Kazdy rodzaj szkolenia konczy sie komisyjnym egzaminem

sprawdzajgcym przyswojenie przez pracownikéw wiadomosci objetych
programem oraz umiejetnosci wykonywania powierzonej pracy zgodnie z
zasadami i przepisami przeciwpozarowymi.

Wszelkiego rodzaju szkolenia prowadzi sie w oparciu o szczegotowe
programy szkolen przystosowane do potrzeb zaktadu /w zafgczeniu
ponizej/

Na przeprowadzenie szkolen zarzgdzajacy obowigzany jest zapewnic
odpowiednie srodki finansowe.

Szkolenie wstepne — instruktazowe powinno przygotowac pracownika do
bezpiecznego wykonywania powierzonej mu pracy w odpowiednim
zakresie do potrzeb wynikajgacych z zajmowanego stanowiska. Szkolenie

to przeprowadza sie w dniu przyjecia do pracy. J

1



6. Szkolenie okresowe zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA
GOSPODARKI | PRACY z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w

dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadza sie nie rzadziej

niz;

» raz na trzy lata dla wszystkich pracownikéw na stanowiskach

robotniczych
> nie rzadziej niz raz na 6 lat, dla pracownikow
administracyjno-biurowych

Pracownicy uczestniczacy w szkoleniu obowigzani sg podpisaé oswiadczenie
0 zapoznaniu sie z zasadami zapobiegania i zwalczania pozaréow, ktére
stanowi zafgcznik nr 3 do niniejszej Instrukc;ji

Oswiadczenie to powinno byé przechowywane w teczce akt osobowych
pracownika.

2. Programy szkolenia

Program szkolenia wstepnego w zakresie ochrony ppoz.

- Liczba
Lp. | Temat szkolenia” godzin™
1 |!Istota bezpieczenstwa pozarowego w odniesieniu do stanowiska pracy 0,15
Zakres obowiazkow i uprawnien pracodawcy, pracownikéw oraz
2 |poszczegdlnych komoérek organizacyjnych zaktadu pracy i organizacji
spotecznych np. w zakresie ochrony ppoz 0,15
3 Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisoéw lub zasad bezpieczenstwa 015
pozarowego '
Zapoznanie pracownika z rozmieszczeniem podrecznego sprzetu
4 [gasniczego poszczegdlnych pomieszczen oraz drogami ewakuacyjnymi  {0,15
obiektu UM w Czarnem
5 Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie 05

pozaru wynikajace z Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Razem:

1.5




Program szkolenia okresowego pracownikéw z zakresu ppoz.

a) zasad ewakuacji osob i mienia zagrozonego

b) zasad postugiwania sige podrecznym sprzetem
gasniczym bedgcym na wyposazeniu obiektu

c) zasad powiadamiania Jednostek Ratowniczych i
prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych do
chwili przybycia JRG

Lp. Liczba godzin
Temat szkolenia w ¢
Wybrane regulacje prawne z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, z uwzglednieniem:

a) praw i obowigzkéw pracownikow i pracodawcow w
: zakresie bezpieczenstwa pozarowego
' b) wewnetrznych aktéw prawnych zawartych w
Regulaminie Pracy i Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego
c) podstawowe pojecia i charakterystyka klasyfikacyjna
grup pozaréw, mogacych zaistnie¢ w sytuacjach
awaryjnych i innych zagrozen
d) profilaktycznej aspekty dziatan w zakresie ochrony
przeciwopzarowej w odniesieniu do wszystkich
pracownikow zakfadu z uwzglednieniem i
charakterystykg substancji i produktéw palnych
stosowanych w procesach produkcji
Postepowanie w sytuacjach zagrozenia pozarem w
odniesieniu do poszczegolnych stanowisk pracy w tym:
2,

Razem:

W —wykfad C- éwiczenia




Rozdziat X

Znaki graficzne z zakresu ochrony przeciw oraz
ewakuacji z opisem

1. Znaki bezpieczenstwa — ewakuacja

Znaczenie (nazwa)

Nr Znak ewakuacyjny znaku Ksztalt i barwa Znaczenie
ewakuacyjnego
1 3 4 5
Znak wskazuje kierunek
do wyijscia, ktére moze byc
i%a;rz\:gizf;w wykorzysgane w przypadku
1 Kierunek drogi Tio: zielone zagrozenia.
ewakuacyjnegj Syrﬁb ol: bialy Strzalki krétkie — do stosowania
: : z innymi znakami.
fosforescencyjny Strzatka diuga —
do samodzielnego stosowania.
Znak stosowany do oznakowania
wyjs¢ uzywanych w przypadku
- Znak prostokatny |zagrozenia. umieszczany
2 WYJSC IE AR e SR SES Tio: zielone bezposrednio nad drzwiami i
EWAKUACYJNE PR CYIN€ | Napis: biaty stosowany przy oznakowaniu
fosforescencyjny drzwi, przegradzajgcych droge
ewakuacji ludzi
1 2 3 4 5
. 4 %Foa?i;ike\;\;anderatowy Znak stosowany nad drzwiami
; ; S krzydtowymi, ktore sg wyjSciami
3 Drzwi ewakuacyjne | Symbol: biaty ’ Eisest x
fosforescencyjny i e\r.:?:;acyjnyml (drzwi lewe lub
zielony P )
Znak stosowany tacznie
Znak kwadratowy |ze znakiem nr 3 na przesuwnych
i > lub prostokatny drzwiach wyjscia ewakuacyjnego,
4 - E&Z?;ga“c Wesly Tto: zielone jesli sg one dozwolone.
Symbol: biaty Strzatka powinna wskazywac
fosforescencyjny  |kierunek otwierania drzwi

przesuwnych.




Znak wskazuje kierunek drogi

Znak prostokatny |ewakuacyjnej do wyjscia; moze
Kierunek do wyjscia | Tlo: zielone kierowac w lewo lub w prawo gdy
5 drogi ewakuacyjnej Symbol: biaty nie jest widoczny znak WYJSCIE
fosforescencyjny EWAKUACYJNE lub znak "drzwi
ewakuacyjne",
Kierunek do wyjscia %{?igﬁ?‘tgkmy Znak wskazuje kierunek drogi
6 drogi ewakuacyjnej Syrhbol' bialy ewakuacyjnej schodami w dot
schodami w dét fosfores;cencyjny na lewo lub prawo
Kierunek do wyjscia %?Dgllgigitgka_tny Znak wskazuje kierunek drogi
7 drogi ewakuacyjnej Syrﬁbol‘ biaty ewakuacyjnej schodami w gére
schodami w gore fosfores;cencyjny na lewo lub prawo.
Znak kwadratowy
lub prostokatny Znak jest umieszczany
8 Pcha¢, aby otworzy¢é | Tlo: zielone na drzwiach dla wskazania
Symbol: biaty kierunku otwierania.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy
A lub prostokatny Znak jest umieszczany na
9 océﬁggcé &y Tlo: zielon'e drzwiach dla wskazania kierunku
Symbol: biaty otwierania.
fosforescencyjny
Znak ten moze by¢ stosowany:
Znak kwadratowy |a) w miejscu, gdzie jest niezbedne
lub prostokatny stluczenie szyby dla uzyskania
10 dsg:fépaby uzyskac Tto: zielone dostepu do klucza lub systemu
Symbol: biaty otwarcia,
fosforescencyjny b) gdy jest niezbedne rozbicie

przegrody dla uzyskania wyjscia




2. Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa

Znaczenie (nazwa)

Znak Ksztalt i
Nr i znaku Zastosowanie
bezpieczenstwa bezpieczenstwa barwa
1 2 3 4 5
Znak Stosowany do wskazania przycisku
T kwadratowy pozarowego lub recznego sterowania
1 Unichamisnie rgozns Tio: czerwone |urzgdzen gasniczych (np. statego
Symbol: bialy | urzgdzenia gasniczego).
T ———
Znak by it
wadratowy |y e Snakiem it 1. jod przycisk
2 . " ;a\ltir;nt;cg sygnalizator Iurgstok tn pozarowy uruchamia alérm dzwiekowy
y ‘SIJ'IO' cze?wgne odbierany bezposrednio przez osoby
Syfnbo}' bialy znajdujgce sie w obszarze zagrozenia.
T —— i
Znak
kwadratowy Znak wskazujacy usytuowanie
3 Telefon do uzycia lub dostepnego telefonu przeznaczonego
w stanie zagrozenia prostokatny dla ostrzezenia w przypadku
Tlo: czerwone |zagrozenia pozarowego.
e ———— Symboi: bia!y
Znak
R Kwadratowy | 7nak ten jest stosowany dia uniknigcia
4 oz;arniczpe s rostolkatri podawania zestawu indywidualnych
P g %0' czeafwgn e znakow okreslajacych sprzet
e Symbol: bialy | PeZamiczy.
Znak
kwadratowy
5 Gasnica fub
prostokatny
Tto: czerwone
——— Symbol: biaty
1 2 3 4 5
Znak
| kwadratowy
6 Hydrant wewnetrzny Iurgstok tn Znak ten jest stosowany na drzwiach
- %o_ cze?wgne szafki hydrantowej.
e —— Symbol: bialy
Znak
kwadratowy Znak ten jest stosowany
: lub do oznaczenia drabiny trwale
4 Debing pozaraws prostokatny zwigzanej z obiektem i przeznaczonej
Tio: czerwone | do dziatar ratowniczo-gasniczych
e — Symbol: biaty |strazy pozarnej.




Znak okragly

Tto: biate
S:;?r?m Do stosowania we wszystkich
. y y .
8 Zakaz gaszenia wodg Obwédka plzypadkaph. kiedy uzycie wody
okragta i pas do gaszenia pozaru jest zabronione.
——— negujacy.
czerwone
Znak okragty
Tto: biate
Symbol: ; - ;
. : Do stosowania w miejscach, gdzie
9 PaleTie tyloniy bearly palenie tytoniu moze byc¢ przyczyng
zabronione Obwaodka o
okragta i pas zagrozenia pozarowego.
—— negujacy:
czerwone
Znak okragty
Zakaz uzywania Tio: biate Do stosowania w miejscach, gdzie
10 otwartego ognia — Obwdédka palenie tytoniu lub otwarty ogiern mogg
Palenie tytoniu okragtaipas |by¢ przyczyng zagrozenia pozarem lub
zabronione negujacy: wybuchem.
———— czerwone
m Kierunek do miejsca anak Do stosowania tylko i
: ‘ kwadratowy oa O gere
eE———— rozmieszczenia sprzetu lub ze znakaminr 1do 3inr 10 do 13, dla
11 pozarniczego lub prostokatn wskazania kierunku do miejsca
urzadzenia Tio: & e?\vg -~ rozmieszczenia sprzetu pozarniczego
ostrzegajgcego Syr.nbol' biaty lub urzadzenia ostrzegajacego.
N ———
%;‘égkbgl?;agly Znak do stosowania w przypadkach,
Syrﬁbol' gdy ewgntualna przeszkoda
_ - czarny g stanowitaby szczegolne
12 Nie zastawiaé Obwédka niebezpieczenstwo (na drodze
okragta i pas ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym,
negujacy: przy dostepie do sprzetu pozarniczego

czerwone

itp.).




3. Znaki bezpieczenstwa — techniczne srodki

przeciwpozarowe
Lp. |Znak (znnaazi::)n iz?‘ it I;':ii Ksztalt i barwa Zastosowanie
W obiektach do
oznaczenia
wylacznika
Znak kwadratowy lub odcinajacego doptyw
prostokatny pradu do wszystkich
: : Tto: barwa czerwona obwoddéw
1 PI’ZGCIWPOZEFOWY Ziamana Symbol: barwa biata z wyjatkiem
wyReznicprady - |stzalie Znak dodatkowy: obwodow
Przociwpotarowy tto - barwa czerwona, zasilajgcych
wylgcznik pradu napis - barwa biata instalacje, ktérych
S funkcjonowanie jest
niezbedne podczas
pozaru.
Znak kwadratowy lub
prostokatny W obiektach do
; Tto: barwa czerwona oznaczenia migjsca
2 i}f&grag??wa?;w o |Potkole | Symbol: barwa biata zainstalowania kurka
g ! Znak dodatkowy: gtéwnego instalacii
Kurek glowny tto - barwa czerwona, gazowej.
napis - barwa biata
S —
Do oznaczenia
migjsca hydrantu
zewnetrznego,
wodnego,
Znak kwadratowy lub pianowego,
; prostokatny podziemnego lub
3 Sg‘g;a?:zn mf;k..aHu Tio: barwa czerwona | nadziemnego;
20y Litera: barwa czarna | wielkosci
na biatym pasie charakterystyczne
e hydrantu nalezy
umieszczad
na znaku

dodatkowym.




Zalgczniki

Zatacznik nr 1 do
Instrukcji
Bezpieczenstwa
Pozarowego

Protokot nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktdérym przewiduje sie
wykonanie prac niebezpiecznych
POEBTOWE cccuvvmimvniuomsesss s s o AR R S PR DR R E I RS AR RS

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wtasciwosci pozarowe
materiatéw palnych w pomieszczeniu/miejscu wykonywania

3. Rodzaj elementow budowlanych, ich zapalno$¢ wystepujaca w pomieszczeniach
lub rejonie przewidzianym do prowadzenia prac niebezpiecznych
POZATOWO....ouiivviieceriiiaaaeaneecnan

4. Sposodb zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp.
Na okres wykonywania prac niebezpiecznych
IO oo s S A R S ST TR

5. llo$¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych
DIO RTINS e B S S o S S SR

8, Srodki i sposdb alarmowania wspotpracownikow i strazy pozarnej w przypadku
powstania
DIOZANU s nernmrs P s 0 O R B A s

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych pozarowo- wyniki pomiaréw zostaly
umieszczone w tych



POMIESCZEONMIACH. .....iiinee e e e et
8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w czasie wykonywania prac niebezpiecznych

POZATOWO . ....iiiieiii ettt ettt e et e e e e e e e e e e e e aaaes

9. Osoba(y) zobowigzana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac
niebezpiecznych pozarowo po ich
ZAKOMCZENIU. .eeietivivieeitieeeeee e et eb e e e e e e et e e e e e e bar e e taaeaeae s e sbbabeeeeeeeeaabeeaeeens

Podpisy cztonkow komisji
Stawadnia.........................

Zatacznik nr 2 do
Instrukciji

Bezpieczenstwa
Pozarowego

Zezwolenie nr .........
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy:

.....................................................................................................................................

3. Czas Pracy, AZiEN..........covriiviiiiiiie e Od godz............ do
godz. ..........

4. Zagrozenie pozarowo-wybuchowe w migjscu prowadzenia



8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, $rodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie
toku prac niebezpiecznych
DOZATOWO. ...ttt et e ea et e e e et e e e s st e s ete e e
lmie | Na2wisko. . ... cumussmemisssamasass
Wykonano............... POaPIS. cmesnavmams
b) wytgczenie rejonu prac spod

c) dokonano analizy pomiaru par cieczy, gazow i

wykonano............... 54075 | o] - IS———
d) stosowanie srodkéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i
InSHIKIAZ ... e

pkt. 8)

podpis wnioskujgcego podpis odpowiedzialnego za
bezpieczenstwo
10. Prace zakonczono W dnil............coovvimireiiiiininiiiniiiinnae o godz.
VWYKOMEWER o eoeveveec e Podpis

11. Sprawdzono stanowisko pracy i jego otoczenie i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie skontrolowat
robot



Zatacznik Nr 3

Wzoér odwiadczenia

(stanowisko stuzbowe)

OSWIADCZENIE
Niniejszym oséwiadczam, ze odbylem(am) szkolenie przeciwpozarowe



w toku ktorego zostatem(am) zapoznany(a) z :
e zagrozeniami pozarowymi zaktadu,

e obowigzkami w zakresie zapobiegania pozarom,

e zasadami postepowania na wypadek pozaru,

e zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

e zadaniami i obowigzkami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

wynikajacymi z zajmowanego stanowiska.

(podpis osoby szkolacej) (podpis pracownika)



Zatgcznik nr 4 - Plan ewakuacji i rozmieszczenia sprzetu
gasniczego

1. -piwnica
2. -parter
3. -pietro |
4. -pietro Il
5. -strych



Os$wiadczenia pracownikow

Ja nizej podpisany(a), niniejszym o$wiadczam, ze zostatem(am)

zapoznany(a) z Instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.

L.p.

Nazwisko i imie

Data

Podpis




L.p.

Nazwisko i imie

Data

Podpis




