
Czarne, dnia 03.12.2025 r. 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Czarnem 

poszukuje osób, które świadczyłyby usługi opiekuńcze jako opiekun dla osoby starszej i 

niepełnosprawnej 

Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Czarnem informuje, że poszukuje osób, które 

świadczyłyby usługi opiekuńcze jako opiekun  

 

1. FORMA ZATRUDNIENIA: 

1. Umowa zlecenie. 

2. Planowany termin zatrudnienia: styczeń 2026 roku. 

2. WYMAGANIA: 

1. wykształcenie: preferowane co najmniej podstawowe;  

2. kwalifikacje do wykonywania jednego z zawodów: opiekun osoby starszej, asystent 

osoby niepełnosprawnej, pielęgniarka, opiekun medyczny, opiekun kwalifikowany w 

domu pomocy społecznej lub ukończony kurs opiekuna osób starszych, chorych lub 

niepełnosprawnych potwierdzony zaświadczeniem/certyfikatem dający przygotowanie 

do zawodu opiekuna, 

3. inne, 

 prawo jazdy kategorii „B”, 

 własny samochód osobowy, 

 nieposzlakowana opinia. 

4. Posiadanie pełnej zdolności do czynności prawnych; 

5. Kandydat nie był skazany prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo lub 

umyślne przestępstwo skarbowe; 

6. Posiadanie wiedzy i doświadczenia w zakresie sprawowania opieki nad osobą zależną; 

7. Umiejętności z zakresu opieki i pielęgnacji; 

8. Odpowiedzialność, odporność na stres; 

9. Samodzielność w działaniu oraz wykazywanie własnej inicjatywy; 

10. Komunikatywność, cierpliwość; 

III. ZAKRES WYKONYWANYCH ZADAŃ: 

 świadczenie usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania osoby: pomoc 

w wykonywanie czynności higieny osobistej, mycie, czesanie, pomoc w zmianie 

odzieży, ubieraniu się, czuwanie nad przyjmowanie lekarstw i ich prawidłowe 

dozowanie, pomoc przy załatwianiu spraw fizjologicznych, zmiana pampersów, 

pomoc przy poruszaniu się, utrzymanie czystości w pomieszczeniach oraz sprzętu 

sanitarnego, utrzymanie w czystości naczyń stołowych i sprzętu gospodarstwa 

domowego, pranie bielizny osobistej, odzieży, pościeli, robienie zakupów, 



przygotowywanie posiłków, pomoc przy spożywaniu posiłków, przynoszenie wody, 

itp. 

 dojazd do podopiecznych własnym samochodem osobowym. 

1. INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

1. Informujemy, iż administratorem danych osobowych jest Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Czarnem – telefon kontaktowy:  59 83 32 081. 

2. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogą Państwo kontaktować się z 

Inspektorem Ochrony Danych pod adresem e-mail: pomoc@opsczarne.pl 

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia naboru na opiekunkę 

osoby starszej i niepełnosprawnej w Ośrodku Pomocy Społecznej w Czarnem. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane do czasu cofnięcia zgody na przetwarzanie danych 

osobowych. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a i c ) ww. 

Rozporządzenia. Odbiorcami danych będą podmioty, które na podstawie zawartych 

umów przetwarzają dane osobowe w imieniu Administratora. 

5. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do:  

o żądania dostępu do danych osobowych oraz ich sprostowania, usunięcia lub 

ograniczenia przetwarzania danych osobowych. 

o cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

o wniesienia skargi do organu nadzorczego w przypadku gdy przetwarzanie 

danych odbywa się z naruszeniem przepisów powyższego rozporządzenia tj. 

Prezesa Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, przy czym konsekwencją niepodania 

danych osobowych jest nie dopuszczenie do udziału w naborze. 

Termin składania ofert: do 19 grudnia 2025 roku. 

Wszelkie dodatkowe informacje można uzyskać w siedzibie:  

Ośrodka Pomocy Społecznej w Czarnem lub pod numerem tel. 59 83 32 081.  

Osoba do kontaktu: Alina Stojak – Kierownik. 

 

Kierownik 

 Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Czarnem 

/-/ Alina Stojak 

 

mailto:pomoc@opsczarne.pl

